
MOTION FÖR 
UTVECKLING AV 

MIDSOMMARÄNGEN
För att främja idrottsutövande för 

boende i Vreta



För att få till ett upplägg som både möjliggör fotbollsspel på ett tryggt och säkert sätt samt 
främjar VretaYtternäs intressen är förslaget att ytorna förbättras snarare än förändras. 
Grund idéen är att gräsytor skall topdressas och fyllas igen där behov finns. Därefter skall 
stödsådd ske med ett gräs som är betydligt tåligare än dagen nerklippta ängsgräs.

För att kunna få till en godkänd 7-mannaplan närmast Vretavägen är också förslaget att denna 
yta förlängs något i nord/sydlig riktning. Planytan är idag några meter för kort.

En kvarstående punkt är frågan om en parkeringsyta. Förslaget är att skapa en avgrusad yta 
söder om midsommarängen enligt skiss eller alternativt i anslutning till vändplanen på norrsidan.

Förslag på projektomfång



Svenska Fotbolls- 
förbundets planstorlekar 

för barn och ungdom

Förslag till yta 
för 

parkering alt 2

85 m

Bod

Lekplats

5 mot 5   8-9 år 
Planstorlek:   30 x 15-20 m
7 mot 7   10-12 år 
Planstorlek:   50–55 x 30–35 m
9 mot 9   13 år 
Planstorlek:   65 x 50 m
9 mot 9   14år  
Planstorlek:   72 x 55 m

Yta för 1st 7-manna 
mot Vretavägen

 
2st 5-manna 
mot Vreta 
Parkväg

50 m

Förslag till yta 
för 

parkering alt 1Förslag på projektomfång



Denna motion ska ses som en grund till ett förslag för hur de gemensamma ytorna vid 
midsommarängen kan förädlas. Detaljer i motionen kan diskuteras och uppdateras baserat på 
framtida behov och diskussioner.

Gällande ekonomin så är motionen skapad av medlemmar i Vreta Ytternäs men den ekonomiska 
stöttningen kommer från Vreta IF. Vreta IF är beredda att stötta finansiellt relaterat till kostnader 
rörande förbättringsåtgärder och delvis rörande löpande. 
För att Vreta IF ska kunna genomföra investering så måste ett officiellt godkännande om 
nyttjanderätt upprättas, vilket är en förutsättning för motionen.

- Förslaget är att detta förenklas i mesta möjliga mån och att det initialt upprättas på 5-år för att 
kunna rättfärdiga investeringen.
- Löpande omkostnader ska gemensamt budgeteras och godkännas av respektive förening på 
årsbasis.

Förutsättningar och förslag till upplägg



EKONOMI OCH BIDRAG
Kostnader

Det är i dagsläget enbart möjligt att ge en estimerade kostnader på arbetet då dessa behöver mer detaljerad 
specifikation för att kunna prissättas. Det är primärt tre delar som skall till:

- Markarbete
Markarbete är estimerat till 15 000 - 20 000 kr inkl moms inkl maskin för att toppdressa samt matjord 
framkört. Kostnader för eventuella överblivna massor som inte kan nyttjas i närheten tillkommer.

- Grässådd
En estimerad kostnad för gräsfrö samt fördelning av frön är ca 5000 - 10 000kr. 

-    Löpande omkostnader
Förutom de initiala kostnaderna för iordningställande av ytorna så tillkommer löpande kostnader för 
gräsklippning samt övrigt underhåll. I dagsläget är årliga kostnaden för klippning totalt ca 20’000 kr. 

Estimerad totalkostnad: 20’000 - 30’000 kr + löpande omkostnader



EKONOMI OCH BIDRAG
Bidrag att söka
Som idrottsförening har Vreta IF möjlighet att ansöka om bidrag. Bidraget är från riksidrotts förbundet och gäller ”stöd för 
nya aktivitetsytor”. Följande är hämtat från RF’s beskrivning och regler för bidraget:

Vad kan beviljas stöd?
Stöd får beviljas för nya aktivitetsytor samt om- eller tillbyggnationer som ger fler eller utökade aktivitetsytor. Utöver aktivitetsytorna kan 
även stöd beviljas för sociala ytor, hygienutrymmen eller tillgänglighetsanpassningar av motsvarande ytor. Med sociala ytor avses till exempel 
klubblokaler, klubbstugor, utbildningslokaler eller caféer.
Stöd får även beviljas för viss fast eller större utrustning som är en del av aktivitetsytan.

Ägande-/nyttjanderätt
Anläggning ska ägas eller disponeras av föreningen i minst 3 år från ansökningstillfället. Om det beslutade stödet från RF överstiger 200 000 
kr ska anläggning ägas eller disponeras av föreningen i minst 5 år från ansökningstillfället.
Äganderättshandling eller arrende-/nyttjanderättsavtal ska lämnas in innan beviljat stöd kan utbetalas till föreningen.

Stödets storlek
Stöd till nya aktivitetsytor, mindre projekt kan högst uppgå till 400 000 kr per projekt och maximalt 50 procent av investeringskostnaden. 
Eget arbete (ideellt eller IF-anställd personal) kan räknas in som en kostnad, dock högst med 10 procent av investeringskostnaden, och som 
egna medel i finansieringsplanen. Eget arbete värderas till 200 kr per utförd arbetstimme. Max 75 procent av den totala investeringssumman 
för projekt inom stöd till anläggningar och idrottsmiljöer kan finansieras av Idrottslyftets olika delar (RF-SISU distrikt och SF/SDF).



KONTAKTUPPGIFTER

Denna motion är skapad av Daniel Petrell,Tove Bergman och Erik Sallén i egenskap av boende i Vreta och med aktiva barn i Vreta IF.
Kontaktuppgifter:

Tove Bergman
Trallbovägen 17
070-282 24 67

Daniel Petrell
Vretavägen 36
0735-177 077

Erik Sallén
Vreta Sjöväg 10
070-942 50 29



Information om Vreta IF

Bilagor



VRETA IF FOTBOLL IDAG

Lag Födelseår I dagsläget

P09 Pojkar födda 2009 9-manna

F09/10 Flickor födda 2009-2010 9-manna

P11/12 Pojkar födda 2011-2012 7-manna

F11/12 Flickor födda 2011-2012 7-manna

P13/14 Pojkar och flickor födda 2013-2014 5-manna

F13/14 Flickor födda 2013-2014 5-manna

Fotbollslekis Pojkar och flickor födda 2015 och senare 3-manna

Verksamhetens aktiva fotbollslag/grupperingar

2022 har Vreta IF 415 aktiva personer i 
förening varav 172 är aktiva utövare som 
fördelas i åldersgrupper enligt tabeller till 
höger och nedan.



Vreta IF grundades år 2014 med syfte att erbjuda barn, ungdomar och vuxna i Vreta och i Vretas 
närområde möjlighet till idrottslig aktivitet i eller i närheten av Vreta. Målsättningen är att Vreta IF’s 
verksamhet ska bedrivas i närområdet och vara lättillgänglig och inkluderande. Vreta IF vill även 
bidra till att öka samhörigheten och trivsel för oss som bor här.
 
Utöver att arrangera Vretastafetten är den huvudsakliga verksamheten att bedriva 
fotbollsverksamhet för barn i området. Idrott, i detta fall fotboll, har en positiv inverkan på barnens 
fysiska aktivitet, men även utifrån ett socialt perspektiv. Genom att tillhöra Vreta IF och delta i 
föreningens fotbollsverksamhet skapas en gemenskap och trygghet bland barnen. Barn som inte går 
i samma skola, men som bor i Vreta-Ytternäs, lär känna varandra och får en tillhörighet i samma 
förening, med glädje, trygghet och en aktiv fritid.
 
Utöver de fysiska och sociala effekterna ger detta även oss ledare i föreningen möjlighet att lära 
känna de barn som bor i området. Något vi anser säkerställer trivsel och trygghet i hela området, 
över tid.
 
För att främja Vreta IFs verksamhet ytterligare samt ge barnen i området bättre förutsättningar 
föreslår vi en utveckling av Midsommarängen enligt följande:

- Planytor för att säkerställa spel på 5-, respektive 7-mannaplan.
En grundförutsättning för att kunna bedriva verksamheten är att kvalitén på gräsytorna är 
tillräckligt bra och jämna för kunna genomföra spel och träningar på ett säkert sätt.

Summering och 
bakgrund


