
Förslag till: 
Skötselplan för naturområden i 
Uppsala Vreta samfällighetsförening 

 
Den övergripande målsättningen är att naturområdena under föreningens förvaltning 

skall vara lättillgängliga, variationsrika, kräva litet underhåll och vara lämpliga och 

säkra områden för lek för barn och rekreation för vuxna. 

 

Ur Detaljplan: Områdets naturkaraktär skall i huvudsak bibehållas. Större mark- och 

naturingrepp kräver marklov. 

 

 

Uppsala Näs 2012-09-28   
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Alkärret 

Beskrivning 

Blandskog och alkärr med fina sockelformationer.  

Mål 

Samma skogstyp med alkärrskaraktär som nu och med 

naturskogskaraktär. Kantzon mot bebyggelse ska vara 

säker och tillgänglig och med brynkaraktär. 

Åtgärder 

Ta ned en gran och lutande träd mot tomt som kan 

utgöra hot mot bebyggelse. Jämna till mark i hörnet 

mot vändplan så att åtkomst genom området blir 

möjlig. Viss gallring av sly men släpp upp nya 

brynträd. 

 

Området lämnas i övrigt till fri 

utveckling.  

 

  

Alkärr är biologiskt rika områden och kanske den enda naturtyp i södra Sverige som kan räknas som 
naturskog då avverkningar är mycket ovanliga och marken sällan kan nyttjas för annat bruk. I vårt alkärr 
förekommer t.ex. brudborste, en tistelart som är ganska vanlig i Norrland men sällsynt i södra och 
mellersta Uppland. 

Alkärret söder om Lodjursvägens södra slut. 

Slankstarr Carex flacca 
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Inne i skogen finns gläntor och största delen är fastmark. En stig går igenom området. 
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Ljungytan 

Beskrivning 

Utfylld ojämn mark med sandlager, med misslyckad 

plantering av ljung och fyra lövträd.  

Detta område kom oavsiktligt att begagnas som 

byggväg vid områdets exploatering. Efter hemställan 

till JM iordningsställdes området och på JM:s initiativ 

planterades fyra träd och på en mindre yta planterades 

ljung. 

Jordmånen är rik och där finns nu ett kraftigt uppslag 

av invaderande aggressiva ogräs, mest åkertistel, men 

också de andra arter som förorsakar problem inom 

området genom att sprida sig till områdets trädgårdar: 

uppländsk vallört och taggsallat. 

Mål 

Gräs- och högörts mark med liten stig mellan 

vändplanerna. 

Åtgärder 

 Årlig slåtter i början av juli innan de sätter frö. Stagning av 

planterade lövträd. Prova inplantering av älggräs i rondell. 

Med föreliggande markförhållanden bedömer vi det 

som orealistiskt att hålla den lilla ljungheden vid liv.  

  

Planterade trädplantor. Till höger alkärrsskogen.. Den lilla stigen syns inte här. 

Området mellan vändplanerna vid södra 
Lodjursvägen och Grävlingvägen. 
. 
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Gränsskogen 

Beskrivning 

Blandskog med blåbärsris.  

Ett varierat litet skogsområde som närmat fungerar som 

skärm mot bebyggelsen i öster. Ett litet inslag av ek och 

andra lövträd och buskar finns. 

Mål 

Flerskiktad blandskog som skapar en avgränsning mot 

angränsande fastigheter, med gamla hålträd av asp. 

Blåbärsris och framkomlig terräng för eventuell 

passage av gående. 

 

Åtgärder 

Inom området bör ek och sälg gynnas liksom i 

buskskiktet brakved, olvon, skogstry och ask. Träd i 

periferin som kan utgöra hot mot befintlig bebyggelse 

ska tas ner och ett visst undanhållande av sly kan vara 

befogat. 

 

  

Litet skogsområde  mot Vreta-Ytternäs SF 
längs UVSF’s östra gräns. 
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Aspkullen 

Beskrivning 

Varierad öppen skog på storblockig moränmark med 

tall, asp, ek, alm, ask och sälg. 

Mål 

Som nu men med ökad karaktär av ek och asp och 

bibehållet inslag av ädla lövträd. Förekomst av flera 

grova aspar, torrträd och lågor. 

Åtgärder 

Begränsat undanhållande av sly. Gynna ek genom att röja träd 

som växer upp i dess grenverk. Spara lågor och torrträd i bortre 

delen. I buskskiktet gynnas brakved, olvon, skogstry och ask.  

Om träd i periferin utgör hot mot befintlig bebyggelse tas de ner. 

  

Bergsparti nordost om 
Lodjursvägens krökning i norr. Ett 
ganska stort område upp mot två 
bergsryggar. 

Här liksom i andra delar av naturområdena 
bör gamla träd och torrträd få stå kvar 
eftersom de erbjuder bohål för hackspettar 
och andra fåglar och förutsättningar för ett rikt 
insekts- och svampliv. 

Jämna till mark vid brunnen i östra delen?? 
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Ett par ekar friställs. 
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Åkerremsan 

Beskrivning 

Gles och smal lövträdsbård gränsande mot åkermark i 

norr. Inslag av ek och ask, med ett varierat buskskikt 

och ett slyuppslag mot åkerkanten. 

Mål 

Lövträdskorridor som avgränsar odlingsmarken från 

bebyggelse för att behålla en lantlig landskapsbild 

norrifrån. Flerskiktat träd- och buskskikt som är luftigt 

men ändå variationsrik både i ålder och höjd. 

Åtgärder 

Gynna buskar i form av olvon, brakved och skogstry. 

Släpp upp enstaka yngre träd och i synnerhet 

regenererande ask. Ek och några exemplar av sälg 

gynnas. Träd i periferin som kan utgöra hot mot 

befintlig bebyggelse skall tas ner och ett visst 

undanhållande av övrigt sly kan vara befogat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Området är Vretas entré mot Uppsala-Näs. Östra områdets begränsning mot norr. 

Sälg Olvon 
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hassel 

ormbär 

ask Skogstry 

Olvon 

Nedan brakved Många insekter är 
beroende av brakved. 
Citronfjärilens larver äter gärna 
dess blad. 
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Remsa mellan Vretavägen och 
Lodjursvägen i nordväst. 

Genvägen 

Beskrivning 

Uppgrävd skogsmark demolerad av byggtrafik. 

Mål 

Högörtsmark med grusad stig förbindande Vretavägen med 

Lodjursvägen. 

Åtgärder 

Markbered. En meter i mitten bereds med grus för att 

åstadkomma en något slingrande stig på den smala ytan.  
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Området är en del av Vretas 
entré mot Uppsala-Näs 

Kemilkalietunnan bör placeras skymd 
till höger bakom VVS-boden. 

 

Dansbanan 

Beskrivning 

Uppgrävd skogsmark. Ojämn mark bevuxen av gräs och örter 

med uppslag av tall- och björkplantor. 

 

Ett ganska stort, öppet område som efter schaktarbeten nu är 

bevuxet med stora ogräs. En viss regeneration av tall finns i den 

nordligaste delen. Ett problematiskt område, som kräver stora 

insatser. 

Mål 

Hassellund i Norra delen. Stig mellan vändplan och VVS-huset 

som slingrande går mellan hasselbuskar i högörtsflora med vit- 

och blåsippor. Glest björkbestånd i ytterkanterna av ytan 

övergående till övrig skog. i södra delen jämn gräsmark som 

kunde utgöra ett lekområde för barn och vuxna. 

Åtgärder 

Risk att området blir fult slyområde. För att undvika det föreslår 

vi detta: Jämna till mark med maskin, i synnerhet i södra delen 

(närmast Uttervägens vändplan i norr). Plantera hassel i norra 

delen. Så eventuellt ängsblandning. Årlig slåtter. Hjälpplantera 

björk genom att flytta befintliga plantor i ytterkant. Slå av 

ungplantor av tall. Klipp stigen till att börja med så att det går på 

lämpligt ställe aningen slingrande utgående från kant av 

vändplan och rakt igenom hassellund. 
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Tallryggen 

Beskrivning 

Gammal tallblandskog på mossbevuxen moränmark, med höga 

överståndare av tall. Förhållandevis tät med luckor och stigar 

där lövträd och mossbevuxna stenar framträder. Del mot 

grusväg ska skärma av mot trafik och damm. Naturskogsskänsla 

med bäck. 

Ett stort och mycket fint naturområde. Delvis en höjdsträckning 

med mossrik, ganska gammal tallskog och enstaka ekar. Ett bra 

strövområde med flera stigar. 

Mål 

Gammal tallblandskog på mossbevuxen moränmark, med höga 

överståndare av tall. Förhållandevis tät med luckor och stigar 

där lövträd och mossbevuxna stenar framträder. För att bibehålla 

naturskogskänsla ska del mot grusväg skärma av mot trafik och 

damm. Bäckens ljud av porlande vatten är en kvalitet att värna 

om. Gynna denna bäckkänsla. 

Åtgärder 

Gallra björksly i 20 m zon närmast Dansplatsen. 

Friställ ek i granskogstät del. Skapa ytterligare lucka 

i granskogsdel.  

Området behöver inte mycket åtgärder. 

På sikt begränsa ökande grantillväxt. Behåll dock tät 

skog närmast väg.  

Plocka skräp. 

 

Området gränsar i norr mot vägen till Hammarskog. 
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Området innehåller en bäck och 
ett par stigar. Området är fint som 
det är, men enstaka ekar kan 
friställas så att de inte tynar bort.  
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Bäckmynningen 

Beskrivning 

Björk och tallskog vid bäckens utlopp från tallskogsryggen. 

Uppväxande stubbskott och unga träd av gran. 

Målbild 

Lundartad lövskog med lönn, ask, alm och på lång sikt 

överståndare av några tallar. Ljud av porlande vatten. 

Åtgärder 

Viss röjning av sly enstaka yngre exemplar av björk 

och tall. Gallra fram solitära alar ur stubbskott. Ta ner 

lutande björk. 

Spara buskar av olvon, rönn och druvfläder. Plantera 

förslagsvis en äkta fläder närmast väg och ställverk. 

  

Område vid ställverk mitt på 
Lodjursvägen. 
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Lekparkerna 

Beskrivning 

Sandlåda, två gungstolar och parkbänk på grus.  

Målbild 

Välskött lekplats. Utemöbler som inbjuder att sitta på. 

Åtgärder 

Bord och bänk torkas av från algtillväxt. Ogräs i grus 

tas bort. Flagnande lack skrapas bord och 

fyllnadslackas. Sand byts vid behov. Årlig besiktning 

av lekredskap. 

 

  

Två lekplatser finns. Vid förskolan på 
Lodjursvägen samt vid Igelkottsvägen. 
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Lekparkskogen 

Beskrivning 

Öppen och lättillgänglig parkskog. Tallskogsdominerad 

höjdsträckning men lite tråkig jämnårig ungtallskog.  

Målbild 

Öppen och lättillgänglig parkskog av tall, med inslag av 

ek, hassel, sälg och hägg. Flerskiktad skog lämplig för 

lek med olikåldriga träd och varierat buskskikt. 

Åtgärder 

Här kan vi för variationen skull gynna ek, hassel, olvon, 

rönn, hägg och sälg. Då får vi så småningom en 

flerskiktad, attraktiv skog med goda promenadstigar 

och vackra liljekonvaljebestånd.  

Inga på huvudområdet. Gallring av framför allt aspsly i 

partiet ner mot Vretavägen. Inte allt första året. Spara 

enstaka ekar, hassel och ett par sälgar av honkön (med 

videkissar) 

Östra delen mot Vretavägen som är koloniserat av 

taggsallat kan slås/röjs för att gynna gräsmark. 

Årlig slåtter av gräsmark vid korsningen 

Mullvadsvägen och Vretavägen. 

 
 
 
 
 

Gränsande till förskolan och också innehållande de två lekplatserna. 

Olvon 
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Gräsmark mot Vretavägen i början av Mullvadsvägen. Taggsallat i början av Mullvadsvägen. 

Från områdets västligaste del. 

Från Mullvadsvägen i början av Mullvadsvägen. 

Från Mullvadsvägen i söder 
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Bäckremsan 

Beskrivning 

Kraftigt gallrat område med enstaka överståndare. 

Kraftig regeneration av stubbskott etc. 

Målbild 

De äldre träden står kvar samtidigt som en ny 

generation har växt upp. Inslag med alm, hassel 

brakved. Ett fortsatt välvuxet buskskikt som skärm. 

Bäcken hålls öppen. Östra delen med björkdunge och 

liljekonvaljer i övergången till tallskogen.  

Åtgärder 

Viss glesning och röjning. Gallra 

fram enstaka stammar från 

alstubbar för att på sikt skapa 

vackra fristående solitära alar. 

Annars ett rikt men öppet 

buskskikt med bl.a. brakved. 

  

Längs bäcken gränsande till fastigheter på Igelkottsvägen och 
Mulllvadsvägen. 



19 

 

Smal mark angränsande till skogen vid Mulllvadsvägen. Skogskanten 

Beskrivning 

Kant till barrskog. 

Målbild 

Gles barrskog med ökat inslag av enstaka lövträd. 

Bärris och inslag av buskar.  

Åtgärder 

Röjning vid behov. Lämna kvar vissa buskar och några 

uppväxande träd. Rekommenderas att plantera in några 

lönnar för att skapa brynkänsla få vackra höstfärger. 
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Tvärstigen 

Beskrivning 

Kulle av schaktmassor bevuxen med tistel. Mittdel med tät 

ungskog. Gallrad parkskog i södra delen. Bäck med tidvis 

mycket vatten. 

Målbild 

Kulle närmast vägen med gräsmark eller lågvuxna buskar. 

Därefter en lundartad yta med blåsippor i mitten med hassel och 

enstaka ask, lönn och alm. Därefter öppnar sig en gles skog med 

begränsat buskskikt så att man ser ut över skog och åker. 

Liljekonvalj och ljud av porlande vatten. Genomgående stig. 

Åtgärder 

Östra delen av kullen kan slås. Lämna tistel på 

baksidan. Man kan plantera äkta fläder på den slagna 

delen. Stig hålls fri från grenar. 

  

Mark vid Mulllvadsvägen. 

Steglitz gillar tistelfrön på 
vintern. 

Getrams 

Ask 
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Lunden 

Beskrivning 

Tät blandskog på fuktig mark. 

Målbild 

Tät lundartad blandskog. 

Åtgärder 

Ingen åtgärd. 

  

Smal mark angränsande till skogen vid Mulllvadsvägen. 
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Granparken 

Beskrivning 

Mycket gles ensartad och jämnårig granskog. Enstaka 

buskar och litet hassel, någon ek. 

Målbild 

Gles granskog med inslag av yngre träd och viss 

buskvegetation. 

Åtgärder 

Fortsatt öppen skog, men släpp upp enstaka yngre 

granar. Spara även hassel, en och enskilda buskar av 

slån. 

  

Området mot södra gränsen 
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Tallparken 

Beskrivning 

Gles tallblandskog. Präglas av populär vandringsstig. 

Kraftigt uppslag av sly efter den kraftiga gallringen 2006. 

Målbild 

Gles öppen flerskiktad tallblandskog med inslag av äldre ädla 

trädslag som ek och asp, yngre träd och buskvegetation av olika 

arter. Öppen stig lämplig för vandring. 

Åtgärder 

Viss årlig röjning av sly men gynna ek, några 

uppväxande granar, hassel, asp, hägg, apel. Stigen hålls 

fri från grenar etc. 

 

  

Området mot södra gränsen 

Området från övre delen av Mullvadsvägen. 
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Mittremsan 

Beskrivning 

Fuktig mark med bitvis kraftigt uppslag av lövsly. Gles tallskog 

i öster och i västra delen glest bestånd av al. 

Målbild 

Gles tallskog i övre delen och gles alskog med fina senvuxna 

knotiga alar. Avskärmande buskar och lövträd av olika ålder, 

dock med möjlighet att ta sig igenom området gåendes. 

Åtgärder 

Återkommande röjning av mindre delar av uppväxande träd för 

att åstadkomma skyddande lövbård. 

Nedre delen slyas lätt igen. Andelen buskar som lämnas 

kvar som skärm bestäms genom överrenskommelse 

mellan berörda grannar. 

 

  

Avskärmade område mellan 
fastigheter på Igelkottsvägen 
och Mullvadsvägen. 

Från öster respektive väster 
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Lingonbacken 

Beskrivning 

Fin höjdrygg med tallbevuxen moränmark 

med björk. 

En tidigare sänka är täckt med 

fyllnadsmassor. Området har omvandlats till 

gräsmark genom grannarnas insats att klippa 

området regelbundet. 

Målbild 

Fin kulle med gles blandskog samt gräsyta för lek. 

Åtgärder 

Årlig slåtter och bortforsling av höet. Fortsatt 

återkommande klippning av gräsmarken på eget 

initiativ om det görs snyggt. Bortforsling av 

gräs vid överskott. 

Viss röjning av uppväxande träd. 

  

Tallkulle i kurva i övre norra 
delen av Mullvadsvägen. 
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Arbetsgruppen för GA:4 

Leif Tibell, Johan Samuelsson, Torkel Segebladh 

 

* Skötseln utförs av lokala arbetslag enligt denna plan. Slyröjning 

och glesning sker i samråd med arbetsgruppen för GA:4. Fällning av 

större träd sker enligt överrenskommelse med gruppen och utförs av 

förordnad personal. 

* Gemensamma skötseldagar kommer att anordnas en eller ett par 

gånger per år där mycket av skötselåtgärderna utförs. Detta arbete av 

frivilliga krafter gör att vi ej måste belasta föreningens budget. 

Styrelsen kallar till skötseldagar. Skötsel kan ske även andra delar av 

året, t.ex. slåtter av gräsytor som sker sommartid.

  

Dansbanan 

Tallryggen 

Bäckmynningen 

 

 

Lekparkerna 

Lekparkskogen 

Bäckremsan 

Skogskanten 

Genvägen 

Åkerremsan 

Aspkullen 

Gränsskogen 

Ljungytan 

Alkärret 

 

 

Mittremsan  

Lingonbacken 

 

 

Tvärstigen 

Lunden 

Granparken 

Tallparken 
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Bilaga 

 

Plan viktiga åtgärder, ansvar och kostnad 

 

Karta med inritad gruppindelning. 


